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MARTES POÉTICO 
 
 

Esta es una actividad que ya lleva tres años en marcha y que consiste, sencillamente, en que 

todos los martes los niños y niñas del colegio y sus profes recogen una poesía que se llevan a 

clase, a casa, al parque... 

 

Esta poesía la seleccionamos semanalmente desde la biblioteca y luego: la leemos con ellos o la 

llevan a casa para compartirla con su familia o la guardan pegada en un cuaderno o la 

ilustramos o la cantamos (recordad que la poesía está muy cercana a la canción y que a muchas 

de ellas alguien en algún momento le ha puesto música, o también podemos intentar ponérsela 

nosotros ) o la recitamos... 

 

Cada uno decide qué quiere hacer con ella, y también nosotros (papás, mamás, profes) 

decidimos con ellos y ellas las posibles actividades para el poema que nos llega. 

Con esto pretendemos que los niños se acerquen al lenguaje poético, que aprendan a saborear, 

disfrutar, amar la poesía, que les resulten conocidos poetas españoles y de otros países que 

nos han dejado bellos poemas. 

 

La idea, aunque muy sencilla, es estupenda y de verdad acerca la poesía a los niños y niñas. No 

se nos ocurrió a nosotros, fue Antonio Rubio (escritor admirado, maestro entusiasta y amigo) 

quien nos contó que en el colegio en el que él trabaja llevaban varios años con esta propuesta y 

que, poco a poco, había conseguido hacer de los versos y las rimas algo cotidiano en los días (y 

meses, y años) de toda la comunidad educativa. 

 

Una actividad pequeña pero constante que pretende calar en lo hondo y llenar de versos y 

palabras los corazones. 

 

 

http://bibliotecasenda.blogspot.com/2010/04/la-poesia-infantil.html

